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Расписание НОД и ОД в РМ на лето 2025 г 

 Топотушки Крепыши               Фантазеры  Почемучки 

 А (1,6-2 года) 

6 – 8 минут 

Б (2-3 года) 

8 – 10 минут 

А  (3-4 года) 

15 минут 

Б (4-5 лет) 

15-20 минут 
(5-6 лет) 

25 минут 

(6-7) 

30 минут 

П 
О 
Н 
- 
И 
К 

9.00-9.08 Развитие 
движений 

9.10-9.20 Физическое 
развитие 

9.25-9.40 Физическое развитие (на 
улице) 
 
10-00. Рисование (ОД в РМ) 

9.25-9.40 Физическое развитие (на 
улице) 
 
10-00. Рисование (ОД в РМ) 

9.45-10.10 Физическое развитие (на 
улице) 
 
10-30. Рисование (ОД в РМ) 

9.45-10.10 Физическое развитие  
(на улице) 
 
10-30. Рисование (ОД в РМ) 

В 

Т
О
Р
Н 
И 
К 

9.00 – 9.08 

Музыкальное 

9.10-9.20 Музыкальное 

 
9.40  - познавательно-
исследовательская 
деятельность (ОД в РМ) 

9.25-9.40 Музыкальное 

 
10.00  - познавательно-
исследовательская деятельность 
(ОД в РМ) 

9.25-9.40 Музыкальное 

 
10.00  - познавательно-
исследовательская деятельность 
(ОД в РМ) 

9.45-10.10 Музыкальное 

 
10.30  - познавательно-
исследовательская деятельность 
(ОД в РМ) 

9.45-10.10 Музыкальное 

 
10.30  - познавательно-
исследовательская деятельность 
(ОД в РМ) 

С 
Р 

Е 
Д 
А 

9.00 – 9.08 Развитие 
движений 

9.10-9.20 Физическое 
развитие 

9.25-9.40 Физическое развитие (на 
улице) 

 
10.00 – игры по развитию речи, 
театрализованные игры (ОД в РМ) 

9.25-9.40 Физическое развитие (на 
улице) 

 
10.00 – игры по развитию речи, 
театрализованные игры (ОД в РМ) 

9.45-10.10 Физическое развитие (на 
улице) 

 
10.30 – игры по развитию речи, 
театрализованные игры (ОД в РМ) 
 

9.45-10.10 Физическое развитие (на 
улице) 

 
10.30 – игры по развитию речи, 
театрализованные игры (ОД в РМ) 
 

Ч 
Е 
Т 

В 
Е 
Р 
Г 

9.00 – 9.08 
Музыкальное  
 

9.10-9.20 Музыкальное / 
музыкальное развлечение 
(праздник) — 1 раз в 

месяц 
 

9.25-9.40 Музыкальное/ 
музыкальное развлечение 
(праздник) — 1 раз в месяц 

 
10.00  - игры с математическим 
содержанием, на развитие логики 
(ОД в РМ) 

9.25-9.40 Музыкальное/ 
музыкальное развлечение 
(праздник) — 1 раз в месяц 

 
10.00  - игры с математическим 
содержанием, на развитие логики 
(ОД в РМ) 

9.45-10.10 Музыкальное / 
музыкальное развлечение 
(праздник) — 1 раз в месяц 

 
10.30  - игры с математическим 
содержанием, на развитие логики 
(ОД в РМ) 

9.45-10.10 Музыкальное / 
музыкальное развлечение 
(праздник) — 1 раз в месяц 

 
10.30  - игры с математическим 
содержанием, на развитие логики 
(ОД в РМ) 

П 
Я 
Т 
Н 
И 
Ц 
А 

9.00-9.10 Развитие 
движений 

9.10-9.20 Физическое 
развитие  

9.25-9.40 Физическое развитие (на 
улице) /физкультурное развлечение 
(досуг – 1 раз в месяц)  
 
10-00. лепка/аппликация (оригами) 
(ОД в РМ) 

9.25-9.40 Физическое развитие (на 
улице) /физкультурное развлечение 
(досуг – 1 раз в месяц) 
 
10-00. лепка/аппликация (оригами) 
(ОД в РМ) 

9.45-10.10 Физическое развитие (на 
улице) /физкультурное развлечение 
(досуг – 1 раз в месяц) 
 
10-30. лепка/аппликация (оригами) 
(ОД в РМ) 

9.45-10.10 Физическое развитие (на 
улице) /физкультурное развлечение 
(досуг – 1 раз в месяц) 
 
10-30. лепка/аппликация (оригами) 
(ОД в РМ) 
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